
Cammino Preparatorio 

al Pellegrinaggio Diocesano dei Giovani 

al Santuario Santa Maria Materdomini 
in Nocera Superiore (SA)

Monizione Introduttiva

P: Carissimi giovani, 

in comunione con tutti i fratelli e le sorelle, riuniti nelle loro Diocesi e Parrocchie per 
celebrare la Giornata Mondiale Diocesana dei Giovani, siete stati qui convocati - in 
questa Solennità liturgica - per dire il vostro “SI” a Gesù e riconoscerlo come vostro 
Unico Re.

Come Chiesa di Nocera Inferiore-Sarno, ci approssimiamo a vivere un anno diocesano 
dedicato a voi, “futuro del nostro Agro Nocerino-Sarnese”, per ascoltare le vostre 
esigenze, camminare insieme, instaurare un dialogo che sia inclusivo e non esclusivo, 
costruire ponti di sinodalità, pregare coralmente affinché possiate incontrare Colui che 
veramente dona tutto gratuitamente e non toglie nulla!

Siete oggi chiamati, in particolare modo, a essere “pellegrini e forestieri” per le strade 
della nostra terra, nelle vostre famiglie, nelle scuole, nei luoghi di incontro e di svago, 
nelle vostre Parrocchie, Santuari e Conventi, perché possiate ridestare in voi la memoria 
del vostro Battesimo e viverlo secondo i talenti che il “Padre delle Misericordie” ha posto 
nelle vostre mani. 

In questa “marcia” non sarete soli: la Beata Vergine Maria Materdomini sarà per voi 
Mamma; Ella teneramente tergerà le vostre lacrime, laverà i vostri piedi sporchi, vi 
donerà consiglio nel dubbio della scelta dinanzi al bivio, vi darà forza nel superare gli 
ostacoli e… alla fine vi accoglierà nella Sua Casa. Sì, il Santuario della Materdomini sarà la 
vostra meta che raggiungerete il 14 agosto mattina quando, unendovi ai pellegrini e 
devoti che converranno con i “Carri” della tradizione ormai millenaria, consegnerete lo 
zaino del vostro peregrinare a Lei dolce Madre e Regina per ricevere la Benedizione del 

Mandato 
ai Giovani



Figlio che regge in braccio per essere inviati e “incendiare col Fuoco del Spirito Paraclito” 
la nostra Chiesa.

Preghiera corale

Onnipotente, eterno, giusto e misericordioso Dio, 
concedi a noi, giovani fragili, di fare, per Tuo Amore, 
ciò che sappiamo che vuoi, 
e di volere sempre ciò che a Te piace, 
affinché, interiormente purificati, 
interiormente illuminati 
e accesi dal fuoco dello Spirito Santo, 
possiamo seguire le orme del Tuo Figlio diletto, 
il Signore nostro Gesù Cristo, 
e con l'aiuto della Tua sola Grazia giungere a Te, 
o Altissimo, che nella Trinità Perfetta 
e nell'Unità Semplice vivi e regni e sei glorificato, 
Dio onnipotente per tutti i secoli dei secoli. 
Amen. 

(FF. 233)

Benedizione dei giovani

Il ministro, con le braccia allargate, pronuncia la preghiera di benedizione

P: Fratelli e sorelle carissimi, 
considerate la vostra dignità. Ricordate che, strappati dal potere delle tenebre, siete 



stati trasferiti nel regno della luce. Non dimenticate che il prezzo pagato per il vostro 
riscatto è il Sangue di Cristo sparso sulla croce. Amate dunque la Croce. Tenete presente 
le parole del Signore: «Chi mi vuol seguire rinneghi sé stesso, prenda la sua croce e mi 
segua» (Mc 8,34). 

P: Preghiamo

O Dio misericordioso e clemente, ascolta l’umile preghiera che a te eleviamo per questi 
nostri fratelli e sorelle. Benedici questi giovani, e infondi il tuo Spirito Santo nei loro cuori, 
perché a imitazione della Beata Vergine Maria Materdomini siano fedeli al tuo Amore. 

Per Cristo nostro Signore.

Tutti: Amen.

Maria SS. Materdomini aiutaci Tu, suggerendoci i passi giusti, ad uscire da questo tempo 
confuso, incerto, pieno di paure. Donaci uno sguardo limpido, occhi attenti e cuori 
sereni per continuare il pellegrinaggio della nostra vita. Ripetici che ancora dobbiamo 
imparare la tua preghiera. Tu che hai sperimentato tante difficoltà e sei rimasta ferma 
nella fede, aiutaci ad abitare questo tempo rivestiti di serenità, semplicità e gioia.

Aiutaci, Materdomini, a riprendere in mano la nostra vita; a leggere con attenzione i 
segni dei tempi; ad uscire dal buio e a camminare spediti verso la luce, come hai fatto Tu.

Fa’ che la strada per noi sia leggera e la preghiera con Te, e rivolta a Te, sia il ritmo nuovo 
del nostro cammino, eco del Tuo verso la casa di Elisabetta, sulle note del Magnificat. 
Con Te, e accompagnati da Te, sarà più facile camminare, pregare e servire; e tutto sarà 
più leggero mentre – camminando, lavorando ed amando – ripeteremo ancora: Santa 
Maria, Materdomini, prega per noi adesso e nell’ora della nostra morte. Amen.

Preghiera a Maria
Materdomini


